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TOPIX ⽇経平均株価

⽇経平均株価と並んでよく⽿にする
「TOPIX（トピックス）」とは︖

TOPIXは、東京証券取引所に上場する銘柄を対象と
した⽇本を代表する株価指数です。
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⽇経平均株価は⽇本経済新聞社が東証プライム市場に上場する銘柄の中から、⽇本を代表する225銘
柄を選んで平均をとった株価指数なのに対し、TOPIXは東証プライム市場に上場する銘柄を中⼼とした構
成銘柄（2026年6⽉末現在、1,638銘柄）を対象に算出する株価指数で、東証株価指数と呼ばれて
います。採⽤銘柄が広範にわたっていることから、多くの⽇本株式の投資信託においてベンチマーク（運⽤
の指標とする指数）として利⽤されています。
⼀般になじみがあるのは、株価が「円」で表⽰される⽇経平均株価ですが、採⽤銘柄が独⾃の基準で選
定されているため、⼀部の株価が⾼い銘柄が動いた場合の指数全体への影響は相対的に⼤きくなる傾向
があります。その点、TOPIXは市場の時価総額（企業規模）を反映して算出されており、⼀部の株価
が⾼い銘柄が動いても指数全体への影響は⼤きくなく、株式市場全体の動向を捉えることができます。
なお、TOPIXは1968年1⽉4⽇の旧東証1部全銘柄の時価総額を合計したものを100ポイントとして指
数化されています。

※この資料の最終ページに重要な注意事項を記載しております。必ずご確認ください。

ご参考︓リバランスを実⾏するタイミングとは︖TOPIXと⽇経平均株価の特徴
【⽇経平均株価の特徴】【TOPIXの特徴】

（出所）Bloombergのデータを基に三井住友DSアセットマネジメント作成
※上記は過去の実績であり、今後の市場環境等を⽰唆あるいは保証するものではありません。

指数対象銘柄 東証プライム市場に上場する
銘柄を中⼼に構成*

指数対象銘柄 東証プライム市場に上場する銘柄から
独⾃の基準で選出された225銘柄

特徴 特徴企業の規模（時価総額）の
⼤きい銘柄のウエイトが上位に

株価が⾼い銘柄（値がさ株）の
ウエイトが上位に

※2016年6⽉末を100として指数化。

⼀部の値がさ株（半導体関連など）の
上昇が⽇経平均株価を押し上げ

TOPIXと⽇経平均株価の推移
（2016年6⽉末〜2026年6⽉末、⽉次）

（年/⽉）

（ポイント）

＊新市場区分再編時（2022年4⽉）の構成銘柄で、
スタンダード市場やグロース市場を選択した銘柄を含む。
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【重要な注意事項】
■当資料は、情報提供を⽬的として、三井住友DSアセットマネジメントが作成したものです。特定の投資信託、⽣命保険、株式、債券等の売
買を推奨･勧誘するものではありません。■当資料に基づいて取られた投資⾏動の結果については、当社は責任を負いません。■当資料の内
容は作成基準⽇現在のものであり、将来予告なく変更されることがあります。■当資料に市場環境等についてのデータ・分析等が含まれる場合、
それらは過去の実績および将来の予想であり、今後の市場環境等を保証するものではありません。■当資料は当社が信頼性が⾼いと判断した
情報等に基づき作成しておりますが、その正確性・完全性を保証するものではありません。■当資料にインデックス・統計資料等が記載される場
合、それらの知的所有権その他の⼀切の権利は、その発⾏者および許諾者に帰属します。■当資料に掲載されている写真がある場合、写真は
イメージであり、本⽂とは関係ない場合があります。


