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資産運⽤における「単利」と「複利」の違いとは︖

複利運⽤は運⽤で得た収益を再投資することで、収益が収益
を⽣んで資産が膨らんでいく効果が期待されるため、単利で運
⽤するよりも⾼い利益が得られる可能性があります。
＊運⽤成果によっては、元本が減少することもあります。その場合には単利による運⽤成果が複利を上回ることもあります。

利息

1年⽬ 2年⽬ 3年⽬ 4年⽬ 5年⽬

収益
約34万円

資産運⽤で得た収益を元本に組み⼊れず、
元本部分のみで運⽤することです。

資産運⽤で得た収益を元本に組み⼊れて運
⽤することです。増えた元本に対してさらに収
益が得られるため、運⽤年数が⻑期になるほど
運⽤益が膨らむ可能性があります。

複利運⽤単利運⽤

利息
利息

1年⽬ 2年⽬ 3年⽬ 4年⽬ 5年⽬

利息
利息

利息
利息

収益
30万円

【72の法則】 72÷利回り（％）＝元本が2倍になる期間（年）

利息

72の法則・・複利で元本が2倍になるまでの期間がわかる法則です。

（例）72÷6.0（％）＝12年

■元本100万円を年6.0％の利回りで運⽤した場合

※上記はイメージ図です
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マメ知識︕

6万円
12万円

18万円
24万円

約6万円
約6.4万円

約6.7万円
約7.1万円

例えば100万円を年率6％で運⽤した場合、元本が2倍
になるまでに必要な期間は72÷6（％）＝12年と計算
することができます。
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（注）税⾦等の費⽤は考慮していません。複利の計算は1年複利計算です。
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複利 約12年
単利  約17年

複利 約21年
単利 約29年

年3.5％の利回りで運⽤した場合

年6.0％の利回りで運⽤した場合

100万円 141 199 281 396 558
100万円 135 170 205 240 275

２
２

タイトルを⼊れてください
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複利

単利

単利と複利で運⽤した場合のシミュレーション

複利

単利

558

275

1,842

400

複利

単利

100万円 179 321 574 1,029 1,842
100万円 160 220 280 340 400

複利
単利
（注）税⾦等の費⽤は考慮していません。複利の計算は1年複利計算です。
※上記は⼀定の前提条件に基づき試算したものであり、実際の投資成果ではありません。また、将来の成果を⽰唆あるいは
保証するものでもありません。

元本が2倍になるまでにかかる期間

元本が2倍になるまでにかかる期間

72÷3.5（%）＝20.6（年）

72÷6.0（%）＝12.0（年）


