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⽇程 主な州名
1/23 ニューハンプシャー（実施済）
2/3 サウスカロライナ（実施済）
2/6 ネバダ（実施済）
2/27 ミシガン（実施済）
3/5 カリフォルニア、テキサスなど15州

3/5ｰ12 ジョージアなど3州
3/19 アリゾナ、フロリダなど5州
3/23 ルイジアナ、ミズーリ
4/2 ニューヨーク、ウィスコンシンなど5州
4/6 アラスカ、ハワイ、ノースダコタ
4/13 ワイオミング
4/23 ペンシルベニア
5/7 インディアナ
5/14 メリーランド、ネブラスカ、ウエストバージニア
5/21 ケンタッキー、オレゴン
5/23 アイダホ
6/4 ニュージャージーなど4州＋ワシントンD.C.

8/19-22 ⺠主党全国⼤会

⽇程 主な州名
1/15 アイオワ（実施済）
1/23 ニューハンプシャー（実施済）
2/8 ネバダ（実施済）
2/24 サウスカロライナ（実施済）
2/27 ミシガン（実施済）
3/1 ワシントンD.C.
3/2 ミズーリ、アイダホ
3/4 ノースダコタ
3/5 カルフォルニア、テキサスなど15州
3/10 ワイオミング
3/12 ジョージア、ミシシッピなど4州
3/19 フロリダ、オハイオなど5州
3/23 ルイジアナ
4/2 ニューヨーク、ウィスコンシンなど5州
4/23 ペンシルベニア
5/7 インディアナ
5/14 メリーランド、ウエストバージニア、ネブラスカ
5/21 ケンタッキー、オレゴン
6/4 モンタナ、サウスダコタなど4州

7/15-18 共和党全国⼤会

※この資料の最終ページに重要な注意事項を記載しております。必ずご確認ください。
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⽶国⼤統領選挙でよく聞くキーワード
①「スーパーチューズデー」って何ですか︖

「スーパーチューズデー」とは、⽶国⼤統領選挙の予備
選挙や党員集会が集中する⽇のことで、2024年は
3⽉5⽇となっています。

2024年 ⺠主党と共和党の予備選挙・党員集会の主な実施⽇

（注1）50州とワシントンD.C.について記載。（注2）3⽉1⽇以降は予定。
（出所）各種報道資料を基に三井住友DSアセットマネジメント作成

⽶国⼤統領選挙は4年に1度⾏われ、次回は2024年11⽉5⽇です。⽶国⼤統領選挙は、前半戦の予備
選挙・党員集会と、後半戦の本選挙に分かれます。予備選挙・党員集会を経て各党全国⼤会で指名候補
が決定され、本選挙では、多くは共和党と⺠主党の指名候補の⼀騎打ちとなります。

予備選挙・党員集会は、毎回2⽉から3⽉上旬の⽕曜⽇に多くの州で⼀⻫に開催される⽇があり、この⽇
を「スーパーチューズデー」と呼びます。2024年は3⽉5⽇が「スーパーチューズデー」となっています。
「スーパーチューズデー」では、全⽶代議員の約3分の1が割り振られることなどから、事実上、この⽇に⼤統
領候補者が絞り込まれることが多く、⼤変注⽬されます。

⾜元までで、⺠主党はバイデン⽒、共和党はトランプ⽒に候補者がほぼ絞り込まれています。バイデン⽒とトラン
プ⽒の⽀持率が拮抗することも予想される中、第3の候補者とされるコーネル・ウエスト⽒やロバート・ケネディ・
ジュニア⽒、ジョー・マンチン⽒などの動向も、バイデン⽒・トランプ⽒の勝敗に影響することも考えられます。

【共和党】【⺠主党】

2024年
3⽉5⽇
「スーパー
チューズデー」
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【重要な注意事項】
■当資料は、情報提供を⽬的として、三井住友DSアセットマネジメントが作成したものです。特定の投資信託、⽣命保険、株式、債券等の売
買を推奨･勧誘するものではありません。■当資料に基づいて取られた投資⾏動の結果については、当社は責任を負いません。■当資料の内
容は作成基準⽇現在のものであり、将来予告なく変更されることがあります。■当資料に市場環境等についてのデータ・分析等が含まれる場合、
それらは過去の実績および将来の予想であり、今後の市場環境等を保証するものではありません。■当資料は当社が信頼性が⾼いと判断した
情報等に基づき作成しておりますが、その正確性・完全性を保証するものではありません。■当資料にインデックス・統計資料等が記載される場
合、それらの知的所有権その他の⼀切の権利は、その発⾏者および許諾者に帰属します。■当資料に掲載されている写真がある場合、写真は
イメージであり、本⽂とは関係ない場合があります。

「スイング・ステート」とは「揺れる州」のことです。これまで
⽶国⼤統領選挙のたびに勝利政党が⼊れ替わっており、
選挙戦の⾏⽅を握る州と⾔われています。

⽶国⼤統領選挙でよく聞くキーワード
②「スイング・ステート」って何ですか︖

2024年注⽬の主な「スイング・ステート」での過去の勝利政党

（注）⻘は⺠主党の勝利、⾚は共和党の勝利を意味する。（出所）各種報道等資料を基に三井住友DSアセットマネジメント作成

本選挙は、州ごとに⾏われ、有権者は選挙⼈に投票し、さらに選挙⼈が⼤統領候補に投票する仕組みです。ネ
ブラスカ州とメイン州を除く48州では、各州の⼈⼝⽐で配分された選挙⼈を独占する「勝者独占⽅式」が採られ
ています。⼈⼝の多い州では選挙⼈が多いため、選挙の勝敗への影響度が⼤きいと⾔えます。

⽶国は⺠主党と共和党の⼆⼤政党制で、州ごとに優勢となる政党には傾向があります。⺠主党が優位な州は
「ブルー・ステート（⻘い州）」、共和党が優位な州は「レッド・ステート（⾚い州）」と呼ばれます。⼀⽅、選挙の
たびに優勢となる政党が異なる州は「スイング・ステート（揺れる州）」と呼ばれます。この「スイング・ステート」
を制することが選挙戦の鍵を握ると⾔っても過⾔ではありません。過去の結果をみると、「スイング・ステート」でよ
り多く勝利した政党の候補者が⼤統領となる傾向にありました。

（※）
＜選挙年＞ ＜⼤統領名＞
2004年 ジョージ・W・ブッシュ
2008年 バラク・オバマ
2012年 バラク・オバマ
2016年 ドナルド・トランプ
2020年 ジョー・バイデン

2004年 2008年 2012年 2016年 2020年
オハイオ
ペンシルベニア
ウィスコンシン
ミシガン
ノースカロライナ
フロリダ
ジョージア
アリゾナ
ネバダ
勝利政党と⼤統領（※） ブッシュ オバマ オバマ トランプ バイデン

選挙年州名


